
ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS 

ACTIVIDAD y 
GRUPO IMPLICADO 

 
OBJETIVO 

TRIMESTRE EN QUE SE 
REALIZA 

COSTE APROXIMADO 

Salidas al entorno próximo 
(supermercados, restaurante, 
tiendas, parque, etc).  
 
EBO A 
EBO B 
EBO D 
EBO F 

TF 

Conocer los recursos 
comunitarios  
 

1º 
2º 
3º 

Transporte público 

Salidas al entorno próximo 
para reciclar el cartón,... 
TF 

Desarrollar el comportamiento 
social en un entorno comunitario. 

 
1º 
2º 
3º 

------ 

Actividades deportivas en 
entorno próximo 
(atletismo, senderismo, 
calistenia) 
TF 

Disfrutar en entornos 
comunitarios de forma saludable. 

Los viernes 
 

_____ 

Salida al parque Juan Carlos 
I y parque del Retiro 
EBO D 
EBO E 

Disfrutar de entornos naturales 
promoviendo la actividad física y 
el uso de transporte público. 

2º antes de las vacaciones de 
Semana Santa, si el tiempo lo 
permite. 
 

Ida, paseo por las calles y el 
carril bici. Vuelta en 
transporte público. 

Salida Navideña por el centro 
de Madrid 
EBO A 
EBO B 

Conocer el centro de Madrid. 
Ajustar la conducta a entornos 
comunitarios. 
Experimentar de manera 

1º  Transporte Público 
 



vivencial el espíritu navideño 
Fomentar la cohesión de grupo. 

PARQUE DE BOLAS  
EBO A 
EBO B 

Fomentar actividades de ocio a 
través de actividades motrices. 
Ajustar la conducta a entornos 
comunitarios. 
Fomentar la cohesión de grupo. 

2º Transporte Público. 
 
Precio de la entrada máximo 
10 euros (el resto se 
subvencionará con el dinero 
del material) 

SALIDA AL ENTORNO 
NATURAL 
EBO A  
EBO B 
 
 

Conocer el centro de Madrid. 
Ajustar la conducta a entornos 
comunitarios. 
Disfrutar de entornos naturales 
promoviendo la actividad física y 
el uso de transporte público. 

3º transporte público 
 

Fiesta de Navidad  
TODOS 

Celebrar con el grupo la Navidad 
y compartir un desayuno. 

1º Coste del desayuno 

Fiesta de Navidad  
TODOS 

Celebrar con el grupo la Navidad 
y compartir un desayuno. 

1º Coste del desayuno 

Halloween 
TODOS 

Celebrar la festividad de  
halloween 

1º  

Carnaval Celebrar la festividad de carnaval 2º  

Día internacional de las 
personas con  Discapacidad  

Concienciar y dar visibilidad  (3 de diciembre) 
viernes 1 de diciembre 

 

Día mundial del Autismo Concienciar y visibilizar   para 
promover participación e igualdad 
de oportunidades de las 
personas con TEA  

2 de abril  

Día mundial del autismo. 
Actividad con el colegio 
Ramón Pérez de Ayala 

Concienciar y visibilizar   para 
promover  
Compartir experiencias entre 

3º coste de materiales  



EBO A 
EBO B 

centros 
 

Deporte escolar adaptado. 
Special Olympics 

Participar en actividades de 
deporte escolar inclusivo en 
entornos comunitarios y con otros 
centros  

Actividades intercentros. 
Dos sesiones. Fechas por 
determinar. 
Juegos predeportivos (hockey) 
 
Gran evento (hockey) 22 nov. 
Gran evento final. 23 may 

Ayuntamiento de Madrid 

CONCIERTOS 
PEDAGÓGICOS 

“Canciones del mundo” música 
sobre riqueza y diversidad 
cultural. 

26 MAYO Ayuntamiento de Madrid 

Senda de Madrid Río Pasear por el parque conociendo 
flora y fauna de lugar fomentando 
la conservación del entorno 

9 de mayo Ayuntamiento de Madrid 

Juegos de Convivencia  
EBO A 
EBO B 

Conocer y disfrutar con sus 
iguales de los recursos 
comunitarios aplicando las 
normas de convivencia  

Dos sesiones 
- por definir 
- por definir 
 

Ayuntamiento de Madrid 

Salida de carácter cultural 
por el centro de Madrid 
EBO F 
TF  
 

Conocer el centro de Madrid. 
Ajustar la conducta a entornos 
comunitarios. 
Experimentar de manera 
vivencial actividades culturales 
Fomentar la cohesión de grupo. 

Se realizará en la segunda parte 
del curso, en función de la 
oferta cultural que mejor se 
adecue al grupo, priorizando 
actividades tipo; feria del libro, 
conciertos públicos, Fiestas de 
San Isidro… Las cuales puedan 
ser trabajadas e incluidas en 
clase previamente. 

Transporte Público. 

 


